
Liebe Leserin, lieber Leser!
Von März bis Mitte April begehen wir die 
Passionszeit (Fastenzeit). Wir bereiten uns 
mehr oder weniger auf Ostern vor. Die 
einen mit einem bestimmten Verzicht (7 
Woche ohne), sei es auf Schokolade oder 
Gummibärchen und und und. Manche nut-
zen die Zeit aber auch dafür, genauer auf ihr 
Leben zu schauen. Was prägt oder bestimmt 
mein Leben? Wo müsste ich einmal einiges 
auf den Prüfstand stellen…
Genug ist nicht genug, genug kann nie 
genügen, sang Konstantin Wecker vor vielen 
Jahren, und wahrscheinlich singt er es im-
mer noch. Wenn ich einkaufen gehe, kann 
ich ihn verstehen. Es gibt wirklich so viele 
schöne Sachen. Nur, leider habe ich schon 
genug. Eigentlich habe ich sogar schon viel 
zu viel. Zum Beispiel Schuhe. Oder Hosen. 
Oder Pullover. Oder Socken. Trotzdem 
kaufe ich gerne neue. Wovon ich tatsächlich 
zu wenig habe, das ist Platz. Das macht im 
Herbst und im Frühjahr immer aufwendige 
Inventurmaßnahmen notwendig. Wie viel 
Schuhe habe ich eigentlich? Brauche ich die 
wirklich? Wie oft habe ich sie angezogen?
Mühsam erst, aber immer entschiedener 
entdecke ich eine alte Wahrheit, die bisher 
in meinem Leben keine große Rolle gespielt 
hat: Weniger ist mehr. Eigentlich paradox. 
Wie kann weniger mehr sein? Aber wenn 

St. Markus  Kleinostheim - Mainaschaff - Stockstadt

ich in diesem Frühjahr nicht einkaufen 
gehe, habe ich mehr Zeit. Mehr Zeit statt ein 
paar zusätzlicher, eigentlich überflüssiger 
Schuhe. Kein schlechter Tausch. Dahinter 
steht die Frage: Wie viel brauche ich eigent-
lich? Wann ist es genug?
Fasten ist ein altes Wort für den Satz: We-
niger ist mehr. Gerade in der Zeit vor den 
hohen Festtagen, vor Weihnachten und vor 
Ostern, könnten wir ihn wieder entdecken. 
Waren die Fastenzeiten doch traditionell 
Zeiten des Verzichts. Für Gott. Und für uns. 
Verzichten, nicht aus Selbstquälerei, 
sondern zur Wiederentdeckung dieser 
alten Wahrheit: Weniger ist mehr. Weniger 
kaufen, bedeutet mehr Zeit und mehr Geld 
für anderes. Zum Beispiel für das Teilen mit 
anderen. Weniger Essen kann bedeuten, 
bewusster zu leben. Weniger Fernsehen 
kann mehr Ruhe bedeuten, vielleicht auch 
mehr echte Kontakte – eventuell sogar mehr 
Lebensqualität? Stimmt er also, der Satz: 
Weniger ist mehr?
Und wie besang vor ein paar Jahren die 
Gruppe Silbermond diesen Umstand? „Es 
reist sich besser mit leichtem Gepäck!“
Finden wir es heraus. Die Passionszeit lädt 
uns dazu ein.l

Ihr/Euer Pfarrer Thomas Abel
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Treffpunkt Gemeinde Aktuelles und Termine 

Unsere Angebote für Sie
Herzliche Einladung zu unseren Veranstaltun-
gen, Gruppen und Chören

Krabbelgruppen 
Dienstag, 9.30 - 11.00 Uhr 
Gemeindesaal Markuskirche Kleinostheim 
Donnerstag, 9.30 - 11.00 Uhr  
Gemeindeszentrum Mainaschaff

Spielegruppe für Grundschulkinder
Freitags, 15.30 - 17.00 Uhr 
Gemeindesaal Markuskirche Kleinostheim 
Anmeldung: Frau Stahmann 0176 81709396

Bibelgesprächskreis 
Wir treffen uns jeden Mittwoch um 15.00 
Uhr zur Nachbereitung der laufenden Texte 
des Losungsbuches in der Friedenskirche.
Kontakt: Brigitte Kneisel 06027 / 2633

Frauenkreis
Jeden 2. Dienstag trifft sich der Frauenkreis 
von 9.30 bis 11.30 Uhr im Gemeindezent-
rum in Mainaschaff.
Kontakt: Gaby Kourimsky 06021 / 75151

Seniorenkreise
Wer Freude an Gemeinschaft und Austausch 
bei Kaffee und Kuchen hat, ist herzlich ein-
geladen dazu zu kommen!
Pfarrer Abel begleitet die Treffen mit ver-
schiedenen Themen und Beiträgen.

Kleinostheim - Gemeindesaal
jeweils um 14.30 Uhr
10. März, 31. März, 5. Mai
Mainaschaff - Gemeindezentrum
jeweils um 14.30 Uhr
12. März, 2. April, 7. Mai
Stockstadt - Friedenskirche 
jeweils um 14.00 Uhr
13. März, 3. April, 8. Mai

Gospelchor
Die Proben sind jeden Montag von 19.45 
bis 21.00 Uhr in der Friedenskirche in 
Stockstadt. Wer Lust hat mitzusingen kann 
einfach dazu kommen. 
Leitung: Joachim Pennig

Posaunenchor
Die Proben finden montags um 19.45 Uhr in 
der Markuskirche in Kleinostheim statt.
Kontakt: Jochen Wiegand 06027 / 6449

Flötenkreis
Alle 14 Tage probt der Flötenkreis montags 
im Gemeindezemtrum. 
Kontakt: Pfarramt 06027 / 8131

Passionsandachten 
Auch in diesem Jahr laden wir ganz herzlich 
zu unseren Passionsandachten ein. 
„Ha(l)bacht in der Passion!“ 
In den meditativen und musikalischen 

Abschied und Einführung im Kirchenvorstand                  Posaunenchor St. Markus
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  Verabschiedung 
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Treffpunkt Gemeinde Aktuelles
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Verpflichtung des neuen Kirchenvorstand

antworten und über Ihre Wahrnehmung der 
Ikonen zu sprechen, melden Sie sich bitte 
zur Terminabsprache bei mir persönlich 
oder beim Pfarramt. Vielen Dank!

lennart.luhmann@stud.uni-goettingen.de 
Telefon 01639414538

Herzliche Grüße

Lennart Luhmann l

Andachten wollen wir verschiedene Kreuz-
wegstationen betrachten. 
Die Andachten beginnen immer um 19.30 
Uhr in der St. Markuskirche oder in der 
Friedenskirche.
Kleinostheim: 5. März, 12. März, 19. März, 
26. März und am 2. April
Stockstadt: 6. März, 20. März, 3. April
Nehmen Sie sich ein bisschen Zeit, um sich 
u.a. auf Ostern vorzubereiten.

Nachwuchswissenschaftler erforscht 
Ikonen in der evangelischen Kirche
Im Mai 2025 vor Ort in der Markuskirche
Liebe Gemeindeglieder in St. Markus, mein 
Name ist Lennart Luhmann und ich arbeite 
an der Universität Göttingen an einer theo-
logischen Doktorarbeit zum Thema „Ikonen 
in der evangelischen Kirche in ökumenischer 
Perspektive“. 

Vom 12.–14. Mai 2025 werde ich bei Ih-
nen in Kleinostheim sein, weil ich auf die 
Ikonen in der St. Markus-Kirche aufmerksam 
geworden bin. Ich würde gerne mit Ihnen 
Interviews zum Thema der Ikonen führen. 
Ein Interview dauert circa eine halbe Stunde 
und wird nur anonymisiert zu Forschungs-
zwecken verwendet werden.

Wenn Sie bereit sind, einige Fragen zu be-
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Treffpunkt Gemeinde Aktuelles und Rückblicke

Abschlussgottesdienst Kinderbibeltag            Weihnachten im Gemeindezentrum

Wunschzettel
Bevor wir uns etwas wünschen, wünschen wir 
Ihnen ein gesegnetes Weihnachstfest und ein 
gutes neues Jahr!
So stand es auf dem Wunschzettel, der nach 
den Weihnachtsgottesdiensten in Klei-
nostheim verteilt wurde. 
Leider haben sich bis Ende Januar nur zwei 
Leute gemeldet!!! 
Doch 2025 wird für unser Gemeindefest 
eine große Herausforderung. Wir fragen 
uns weiter, kann es überhaupt am 20. Juli 
stattfinden? Oder war unser Fest im vergan-
genen Jahr das Letzte? 
Der Grund ist einfach: Es fehlen Menschen, 
die solch ein Fest organisieren und mithel-
fen. Die „Alte Garde“ schafft es nicht mehr 
und kann auch aus Altersgründen nicht 
mehr! 
Muss dieser Grund bestehen bleiben? Es 
fehlt an Menschen, die sich engagieren und 
gerne so ein Fest organisieren. In jedem von 
uns schlummern Fähigkeiten, die geweckt 
werden wollen. 
Es liegt nun an uns allen, was aus diesem 
Fest wird.
Tragen wir es still zu Grabe, oder feiern wir 
die Geburt eines Neubeginns auch mit Ihrer 
Hilfe?
Wäre es doch unser gemeinsamer Wunsch, 

dass wir weiter gemeinsam feiern und zu-
sammen sein können.
Scheuen Sie sich nicht, sich zu melden, wir 
warten auf Sie!

Abschied und Einführung unseres Kir-
chenvorstands
Am Sonntag, den 1. Advent trafen sich die 
Mitglieder vom alten und neuen Kirchenvor-
stand vor dem Gottesdienst im Gemeindes-
aal der St. Markuskirche. Nach einer kurzen 
Begrüßung zogen dann die neu gewählten 
Frauen und Männer des neuen KV gemein-
sam mit Pfarrer Abel in die Kirche ein.
Nach der Predigt wurden die ausschei-
denden Mitglieder (Frau Kny, Frau Ströer, 
Frau Hackspiel, Frau Link, Herrn Wiegand 
und Herr Klein) verabschiedet. Pfarrer Abel 
dankte ihnen für ihre langjährige Mitarbeit 
und überreichte allen ein kleines Präsent. 
Danach wurden die Mitglieder des neuen KV 
in ihr Amt eingeführt.
Nach dem Gottesdienst wurde noch zu 
einem Umtrunk eingeladen, der von vielen 
Gottesdienstbesuchern dankend angenom-
men wurde. Hier ergaben sich zahlreiche 
Gespräche miteinander.
Ein herzliches Dankeschön gilt Frau G. 
Wiegand und ihrem Mann für die Vorberei-
tungen.
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Treffpunkt Gemeinde Rückblicke
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Kinderbibeltag - Kunstwerk in Arbeit                                  Ausstellung nach dem Kinderbibeltag

Ebenso ein großes Dankeschön an unseren 
Posaunenchor und unserer Organistin, Frau 
Guillon, für die musikalische Umrahmung 
des festlichen Gottesdienstes. l

Pfarrer Thomas Abel

Ökum. Kinderbibeltag in Kleinostheim

Ein paar Begeisterte wollten die Tradition wie-
der aufleben lassen und da war sogar Pfarre-
rin Mainka trotz Elternzeit mit dabei. 
Nach einigen Wochen der emsigen Vorberei-
tung war es am 20.11.24 endlich soweit: 
Der ökumenische Kinderbibeltag in Klei-
nostheim wurde wieder belebt.

„Ein großes Geschenk“ war nicht nur der 
Name der Veranstaltung der KAB mit den 
Pfarrgemeinden St-Laurentius und St. Mar-
kus, sondern tatsächlich auch der gesamte 
Tag in der St. Markuskirche - voller wun-
derbarer Begegnungen und Gesprächen, 
Erfahrungen und Ideen.

29 Kinder durften an verschiedenen Statio-
nen die Schöpfungsgeschichte aus verschie-
densten Perspektiven erleben, entdecken 
und erforschen. 
Es wurde mit Licht und Wasser experimen-
tiert, der Himmel vom Wasser getrennt, 
Weltraumsport betrieben, Vögel versorgt, 
der Mensch ganz genau betrachtet und 

natürlich auch ausgeruht. Geleitet von Birgit 
Kruschina und Sandra Amrhein-Sauer, sowie 
Gemeindereferentin Simone Büttner und 
Pfarrerin Stephanie Mainka, gestalteten 
27 Freiwillige aus Kleinostheim und Main-
aschaff ein abwechslungsreiches und flexi-
bles Konzept, das bei allen Teilnehmern für 
Freude sorgte. Trotz des frühen Aufstehens 
am schulfreien Tag waren sich alle einig: 
„Nächstes Mal sind wir wieder dabei!“

Diese Begeisterung merkte man den Kin-
dern beim abschließenden Gottesdienst an, 
in dem so einiges von der ursprünglichen 
Planung angepasst wurde, um all die wun-
derbaren Ideen der Kinder einfließen lassen 
zu können. Von kleinen Wortbeiträgen, über 
spontane Liedeinwürfe über Rapgesänge 
mit Tanz war alles geboten, ganz zu schwei-
gen von den kreativ gestalteten Kartons und 
Plakaten. 
Ein großes Dankeschön geht noch an die 
Unternehmen EDEKA Stolzenberger und Pie-
tät Geißler, die mit Spenden und Hilfeleis-
tungen zum Gelingen dieses Tages beigetra-
gen haben. l

KiBiTa-Team
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Aktuelle Termine für Kinder und Familien 
finden Sie auf

www.st-markus-evangelisch.de
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einige der 1000 Engel

Menschen der Gemeinde

Getauft wurden:

Bestattet wurden:

Getraut wurden:
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Konfirmation 

in der ersten Märzwoche ist das Ge-
meindezentrum komplett belegt für den 
Konfirmandenkurs „kompakt“. Sogar eine 
Übernachtung ist dort geplant. 
Wir freuen uns über 30 Jugendliche, die 
sich auf Ihre Konfirmation vorbereiten. 
Den Festgottesdienst feiern wir aufgrund 
der Gruppengröße in der katholischen 
Laurentius-Kirche in Kleinostheim.

1000 Engel für Stockstadt
Das Jahr 2024 in Stockstadt stand ganz im 
Zeichen des 1000jährigen Bestehens des 
Ortes. Daraus entstand die Idee, 1000 Engel 
für Stockstadt aus alten Perikopenbüchern 
herzustellen. Der Verkaufserlös sollte für 
einen guten Zweck verwendet werden.  
Und so starteten wir die Aktion mit unserem 
Gemeindefest. Viele fleißige Helfer bastelten 
die Engel und wir konnten auf den verschie-
denen Veranstaltungen bis jetzt ca. 500 
Engel verkaufen.
Um den Erlös allen Stockstädtern zukom-
men zu lassen, soll der Betrag von 1500,- € 
dem neu gegründeten Verein „Miteinander 
– Füreinander“ gespendet werden.
Damit wäre die erste Hälfte geschafft, 
aber es geht natürlich weiter. Wir hoffen 
in diesem Jahr noch weitere 500 Engel zu 
verkaufen. Diese können für 3,- € in der Frie-
denskirche im Rahmen der Gottesdienste 
oder bei Verkäufen des „Eine-Welt-Ladens“ 
unserer katholischen Schwestergemeinde 
erworben werden.
Wir danken allen Helfern und Unterstützern 
dieser Aktion.l

Andrea Dietz



Altar mit Osterkerze in der Friedenskirche
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So 02.03. | 11.30 Uhr Metzele
Mi 05.03. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 09.03. | 10.15 Uhr Abel, AM

Mi 12.03. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 16.03. | 10.15 Uhr Dinkel
Mi 19.03. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 23.03. | 10.15 Uhr Gitter
Mi 26.03. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 30.03. | 10.00 Uhr Abel
Mi 02.04. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 06.04. | 11.30 Uhr Abel
Do 17.04. | 19.15 Uhr Abel, AM

Fr 18.04. | 10.15 Uhr  Abel
Sa 19.04. | 22.00 Uhr Abel, AM, Osternacht

Mo 21.04. | 10.15 Uhr Abel, AM

So 27.04. | 10.00 Uhr Abel
Sa 03.05. | 18.00 Uhr Römer, AM Vorberei-

tungsgottesdienst der Konfirmanden

So 04.05. | 11.00 Uhr Römer, Konfirmation 

in kath. St. Laurentiuskirche

So 11.05. | 10.15 Uhr Abel, AM

So 18.05. | 10.15 Uhr Abel, musikalischer 

Gottesdienst für ganz St. Markus

So 25.05. | 10.15 Uhr Abel
So 01.06. | 11.30 Uhr Gitter

Markuskirche Kleinostheim 
Kirchstraße 38 

So 02.03. | 10.00 Uhr Metzele
Do 06.03. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 09.03. | 09.00 Uhr Abel, AM

So 16.03. | 09.00 Uhr Abel
Do 20.03. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 23.03. | 09.00 Uhr Gitter
Do 03.04. | 19.30 Uhr Abel, Passionsandacht

So 06.04. | 10.00 Uhr Abel
So 13.04. | 09.00 Uhr Fuß
Fr 18.04. | 15.00 Uhr  Abel, AM

So 20.04. | 06.00 Uhr Abel, AM,  

danach Osterfrühstück

Mo 21.04. | 09.00 Uhr Abel, AM

So 04.05. | 10.00 Uhr Dinkel
So 11.05. | 09.00 Uhr Abel, AM

So 01.06. | 10.00 Uhr Gitter

Friedenskirche Stockstadt 
Samperschlagstraße 3

So 09.03. | 10.15 Uhr Römer, Vorstellungs-

gottesdienst der Konfirmanden

So 16.03. | 10.15 Uhr Abel
So 30.03. | 11.15 Uhr Abel
So 13.04. | 10.15 Uhr Fuß
Do 17.04. | 18.00 Uhr Abel, AM

Fr 18.04. | 10.15 Uhr  Fuß
So 20.04. | 10.15 Uhr Abel, AM Oster-

Familiengottesdienst

So 27.04. | 11.15 Uhr Abel
So 11.05. | 10.15 Uhr Metzele
So 25.05. | 11.15 Uhr Abel, AM 

Do 29.05. | 10.00 Uhr Abel, Himmelfahrt

Gemeindezentrum Mainaschaff 
An der Senne 37 

Gottesdienste  
                     - wir laden ein
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Kirchbauverein
Bankverbindung
DE40 5019 0000 4102 5251 70

Diakonieverein
Bankverbindung
DE10 5019 0000 4102 5212 48

Kindertagesstätte St. Markus
Anne-Frank-Straße 6, 63801 Kleinostheim
06027 990010
kita.stmarkus.kleinostheim@elkb.de
www.kita-stmarkus.de

Waldwichtel St. Markus 
Kinderkrippe und Waldkindergarten
Am Dreispitz 64, 63811 Stockstadt
06027 7868
kita.kinderkrippe.stockstadt@elkb.de 
kita.waldwichtel.stockstadt@elkb.de
www.waldwichtel-st-markus.de

Kindertagesstätte Riesenglück 
Waldkindergarten Fuchsbau
Max-Born-Straße 25, 63814 Mainaschaff
06021 4426600
kita.riesenglueck.mainaschaff@elkb.de
kita.fuchsbau.mainaschaff@elkb.de

1. Pfarrstelle  
Pfarrer Thomas Abel
Schulstraße 1
63801 Kleinostheim
06027 8131
0151 42501526
Thomas.Abel@elkb.de
• Geschäftsführung
• Gottesdienste
• Besuchsdienst
• Angebot für Senioren
• Seniorenheimseelsorge
• Taufen, Trauungen, Beerdigungen

2. Pfarrstelle
Pfarrerin Stephanie Mainka 
An der Senne 37
63814 Mainaschaff

Zur Zeit in Elternzeit

• Gottesdienste
• Angebote für Kinder, Jugendliche und 

Familien
• Taufen, Konfirmationen, Trauungen

Pfarramt 
Schulstraße 1, 63801 Kleinostheim
06027 8131
pfarramt.kleinostheim@elkb.de

Öffnungszeiten im Pfarramt
Mo + Di 9 -12 Uhr
Do 14 - 18 Uhr 

Assistenz
Andrea Wiegand

Bankverbindung Kirchengemeinde
DE79 7955 0000 0000 1826 00

Link zur Homepage
www.st-markus-evangelisch.de

Link zu Instagram
st.markuskirche

Unsere Kirchen
Markuskirche,
Kirchstraße 38, 63801 Kleinostheim
Gemeindezentrum,
An der Senne 37, 63814 Mainaschaff
Friedenskirche,
Samperschlagstraße 3, 63811 Stockstadt

www.st-markus-evangelisch.de Instagram - st.markuskirche
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